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_—Muutamia pyorasuunnistuksen
erityisjuttuja

Polkukuvaus, kertoo polun ajettavuuden
Mita yhtendisempi viiva — sita nopeampi sitd on ajaa
Polun leveys kartalla kertoo uran leveyden maastossa
e

o* e e
Kapea, mutta nopea polku

Levea, mutta hidas polku

[sot, selkeat kierrot saattavat olla parhaita

Polkien paasee hyvaa polkua jopa 100 m samassa ajassa, kuin

Fyséihtyy lukemaan hetkeksi kartta ja uudelleen
ciihdyttamaan

Jokaista Polkua ei tarvitse lukea - ennemminkin lasketaan
polkuja "risteyksesta toinen polku oikealle”

Pyoraa ei saa jattaa polun varteen, vaan pyoran pitaa kayda
rastilla
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Pyorasuunnistuksen erityisjuttuja

Pyorasuunnistuksen ratamerkintasymbolit piirretaan
saman kokoisina kaikissa karttamittakaavoissa

Suunnistuksen lajisaannoissa on kerrottu, etta tulee

kayttaa polkupyoraa, jossa on kaksi tasa
puolavanteista pyorda ja joka on ketjuval

kokoista,
itteinen

Kilpailuasu on vapaavalintainen, mutta |
pakollista

kyparan kaytto

Pyoran huoltoon tarvittavia osia tai tyokaluja saa
kuljettaa mukana. Kisoissa muut kuin toiset kilpailijat

eivat saa antaa huoltoapua.
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Pyorasuunnistuksen saantoja

Lajisaannot, Suunnistusliitto:

Edetdan ainoastaan teitd, polkuja tai uria pitkin. Jarjestajan
luvalla, josta ilmoitetaan kilpailuohjeessa, tahan voidaan
sallia poikkeuksia. Poikkeusohjeessa pitaisi kertoa saako
oikaisun tehda ajamalla, taluttamalla tai kantamalla.

Rastit sijoitetaan ajokelpoiselle uralle, mutta voidaan sijoittaa
myoOs maastoon

Rastit on pyrittava rakentamaan lapiajettaviksi.

Kilpailija ei missaan vaiheessa kilpailun aikana saa menettaa
valitonta yhteytta pyoraansa.

Noudatettava liikennesaantoja!
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Pyorasuunnistuksen saantoja

Ulkomailla voi olla erikoisuuksia...

Voi oikaista, jos pyoraa kantaa, mutta ei saa taluttaa.
Kilpailuohjeessa voi olla maaratty kuinka korkealla
pyorda pitaa kantaa.

Joissakin maissa oikaisut ovat ehdottoman kiellettyja.
Suomessa esim. Natura-alueet.

Viesteissa lahto tapahtuu ns. juoksulahtona, jolloin
aloittaja juoksee 50 m paassa olevalle pyoralle, joka on
ennen K-pistetta. Kartat otetaan lahtoviivalla maasta ja
juostaan pyoralle laittamaan kartta telineeseen.
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~ Pyorasuunnistuksen erityisjuttuja

*Kompassi kannattaa olla aina. Pyoralla padsee nopeasti sekaisin ilmansuunnista.
*Rannekompassi on yleisin pysu-kompassi
*Mutta myos karttatelineessa olevia kompasseja kaytetaan runsaasti. Sinne voi
sujauttaa oman kompassinsa.
*Emit kuuluu olla isoissa kisoissa pyorassa kiinni. Fillarirasteilla voi pitaa emitia
lahes kuten normaalissa suunnistamisessa. Kaanna kortti vain siten, etta se ei
haittaa ajamista ja leimaaminen on helppoa. Teippaa hieman.
*EmiTagia kaytetaan joissakin kisoissa mm. SM-kisoissa. Talloin vauhdissa
leimaaminen on helppoa, mutta pitad varmistaa, etta leimaus rekisteroityy ja
EmiTagin valo vilkkuu rastilla.
*Numerolappu laitetaan pyoraan kiinni ohjaustankoon.
*Ohitussaannot kuten liikenteessa - kohtaavat kilpailijat vaistavat toisiaan
oikealta! Takaa tuleva ohittava voi myos varoittaa edella menevaa.
*Kypadran kaytto on pakollista! Niin kuin aina pyoraillessa.
*Pyorasuunnistuksessa edetaan ainoastaan teitd, polkuja tai uria pitkin.
Jarjestajan luvalla, josta ilmoitetaan kilpailuohjeissa, tahan voidaan sallia
poikkeuksia.
*Pyorasuunnistus on muuten kiva juttu!
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Emitin pito

E-CARD HOLDER FINGER

For Emit alacironic punching and timing systam
T o

Emitia varten myydaan erillista
pidiketta, jota voi kayttaa pyora- ja
hiihtosuunnistuksessa.

Ta Ba digeantinued!LUILgar ur Serimante]

Emitia voi pitaa myos nain,
jolloin se ei haittaa ajamista.

VERSIO 1 (2015) http://www.fillarirastit.com/ohjeet/pyorasuunnistus.pdf © Hiiltomiehet



EmiTag leimauksessa tarkistetaan
leimauksen onnistuminen —
punainen valo vilkkuu kun
leimaus rekisteroityy.
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~— Javield lisda erltyISJuttUJa

Pikkupolun 1ahto on epaselva
polku ei lahde kiinni isosta po

Pisteuran (1) laht6 on epaselva
samoin takaviistoon (2) lahteva

on selva

, kun -
lusta

. : 5 . )i‘TL kj\ .
Kohtisuoraan (3) lahtevan polun lahto (2)

Polkujen risteykset on
piirretty karttaan juuri
niin kuin ne nakyvat
pyoran selasta

Kielletty alue ¥

Piha - ei saa ,\\

Este, jota ei saa
ylittaa

menna
\\\
Kielletty ura on merkitt : : .
: y e 1 Ylityspaikka on merkitty
siksak viivalla, sita ei saa W -
kayttaa edes ylittamiseen I i
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= Urien ajoluokitukset

Tiet ja polut on jaettu neljaan ajonopeusluokkaan sen perusteella, millaista
nopeutta niilla on mahdollista, pyorailla. Leveyksia on kaksi — leveammalla polulla
kaksi pyorailijaa (ainakin) mahtuu rinnakkain:

Levea Kapea

Nopeasti ajettava 75-100% //'\-—/ /\_/

Melko nopeasti ajettava 50-75%

. S N
Hitaasti ajettava 25-50% - -’ ‘\_ - 7/ S~—eo
; S GEEREE T ,0".". ‘e, .0"*
Vaikeasti ajettava enintaan 25% snage tas tennat?

Ajettava alue - voi ajaa
missa vain, myos
polkujen ulkopuolella

Pyorasuunnistuskartassa ei ole
kuviorajoja merkittyna!

Avoimet alueet ja tiheat metsat on
merkitty, jos niilla on kartan
luettavuuden kannalta merkitysta
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Kartta-kuvapari kokoelma.
Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

\

Vasemmalla pyoratie, oikealla autotie -
kumpaakin saa kayttaa

Paksu, nopeakulkuinen polku, selva
polunristeys
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/ Kal'tta—kuvapari kokoelma.

VERSIO 1 (2015)

Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

7 7 - LT T - p e WA -
e gl Lk | AR Pl T

'

Levea katkoura (pitka viiva),
nopeaa! (kaksi pyorailijaa
mahtuu rinnakkain = levea)

Polulla este, merkitty
punaisella poikkiviivalla.
Esteen saa ylittaa (vaikka
ajamalla)!
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Kartta- kuvaparl kokoelma
//’_\

a kartta ja kuva ei ole aina kuitet

asta

Kielletty tie, vasemmalla
pyoratiella saa ajaa

i
\,

Kapea katkoura,
mukava "single track”
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Kartta-kuvapari kokoelma.
Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

Levea katkoura-pitka - kuivalla
kelilla nopea!

I EEERE R FY

Kapea pisteura, el nopea.
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Kartta- kuvaparl kokeelma
//_\

a kartta ja kuva ei ole aina kuiter

s ——

ralkasta

W

||

|
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Levea pisteura, voi olla
todella hidas...

A,

Kaksi kapeaa katkoura-
pitkalla viivalla, voi olla
todella nopea.
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Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

n
R
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Levea pisteura — melko
hidasta ajaa, eiko?

I E B E R R EY

kapea pisteura - voi joutua
jopa taluttamaan?
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Kartta—kmma.

Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

S
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Kapea, hidaskulkuinen polku

\
I ~
Levea (kaksi mahtuu

rinnakkain), nopeakulkuinen
polku
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Kartta—kmma.

Huomaa, etta kartta ja kuva ei ole aina kuitenkaan ihan samasta paikasta

Vahan tiukempi syhero- lasten
radoilla ei ole ihan nain hankalaa..
Mutta kartta oikeinpain ja seuraavaa
risteysta kohti..

Nopeita polun risteyksia
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Tapahtumia

Tampereen Fillarirastit www.fillarirastit.com

Miry-Cup www.yokuppi.net/miry/

Irma-kilpailukalenteri -> pyorasuunnistus

Kuva: Hiiltomiehet
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